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Dann ist der IDEM Dienst (Im Dienste eines Mit-
menschen) das Richtige fir Sie. Unsere freiwilligen
Helfenden engagieren sich ehrenamtlich fiir unsere
Patientinnen und Patienten im Spital.

Die Aufgaben sind vielfaltig und abwechslungsreich:

¢ Besuchsdienst: Sie besuchen Patientinnen und Patienten im
Spital und helfen durch den Besuch den Aufenthalt kurzweiliger
zu gestalten. Sie unterhalten sich, spielen Gesellschaftsspiele,
lesen vor, etc.

¢ Begleitung: Sie begleiten Patientinnen und Patienten zu
Untersuchungen

¢ Spaziergange: Sie gehen mit Patientinnen und Patienten im Spital
oder im Garten spazieren.

e Mahlzeitendienst: Sie unterstiitzen wahrend den Essenszeiten.

e Blumenpflege: Sie kiimmern sich um die Blumen auf der Station.

Was Sie fiir diese Tatigkeit bendtigen?
e Jede Woche 2-3 Stunden Zeit

e Gut zuhoren kdnnen

¢ Belastbarkeit

e Zuverlassigkeit

¢ Gepflegtes Erscheinungsbild

Sie wollen ein Mitglied des IDEM Teams in den Spitalern
Altstatten oder Grabs werden?

Weitere Informationen erhalten Sie von Pascale Treichler,
Leiterin IDEM, T +41 71 757 4798, idem(@srrws.ch

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter
www.srrws.ch/idem



