
KARDIOLOGIE
Spitäler Altstätten und Grabs



Die Kardiologie der SR RWS erbringt als Spezialgebiet der Inneren 
Medizin Dienstleistungen in der Diagnostik und der Therapie von 
Herz-Kreislauferkrankungen und betreut ambulante und stationä-
re Patientinnen und Patienten. 

In den Spitälern Altstätten und Grabs ermöglichen wir mit den mo-
dernsten Geräten und Untersuchungsmethoden eine wohnortnahe 
Abklärung und Therapie von Herz-Kreislauferkrankungen. 

Unser Leistungsangebot

• Kardiologische Sprechstunden bei:
 - Erkrankungen der Herzkranzgefässe
 - Erkrankungen der Herzklappen
 - Herzschwäche (Herzinsuffizienz)
 - Herzrhythmusstörungen («Herzstolpern»)
 - Angeborenen Herzfehlern
 - Bluthochdruck 
• Herzinsuffizienz-Beratung
• Herzschrittmacher- und Ereignisrekordereinlage
• Nachsorge von Herzschrittmachern und Defibrillatoren
• Kontrolle nach Herzoperationen oder Herzinfarkt
• Ambulante kardiale Rehabilitation (CardioFit)
• Elektrokonversion bei Vorhofflimmern
• Check-up-Untersuchungen
• Leistungsdiagnostik bei Sportlerinnen und Sportlern
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Untersuchungen
• Herzultraschall (Echokardiographie)
• Herzultraschall über die Speiseröhre (transoesophageal)
• Stress-und Kontrast-Herzultraschall
• Herz-MRI
• Belastungs-EKG auf dem Fahrrad oder Laufband
• Belastungs-EKG mit Lungenfunktionsprüfung
• Langzeit-EKG (24 Stunden bis 7 Tage)
• 24-Stunden-Blutdruckmessung

Zum ganzheitlichen Betreuungsteam vor Ort gehören
Fachpersonen aus den Bereichen
• Medizin
• Pflege
• Physiotherapie 
• Ernährungsberatung
• Psychologie
• sowie weitere Fachpersonen je nach individuellem Bedarf

Interdisziplinäre Zusammenarbeit
Wir arbeiten eng mit verschiedenen Fachärztinnen und Fach- 
ärzten am Kantonsspital St. Gallen, am Universitätsspital Zürich 
und an den Hirslanden-Kliniken Zürich zusammen.



Kontakt

Spital Altstätten, Sekretariat Kardiologie 
T +41 71 757 4319, kardiologie.altstaetten@srrws.ch

Spital Grabs, Sekretariat Kardiologie
T +41 81 772 5251, kardiologie.grabs@srrws.ch

Spitalregion
Rheintal Werdenberg 
Sarganserland
Alte Landstrasse 106
CH-9445 Rebstein
www.srrws.ch

Spital Altstätten
F.-Marolanistrasse 6 
CH-9450 Altstätten

Spital Grabs    
Spitalstrasse  44                   
CH-9472 Grabs  
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